Hallo - Du auch 1/2010

Neuherberg/Miinchen, 12. Marz 2010. Am Helmholtz
Zentrum Munchen wird ab 15. Marz 2010 ein neues Insti-
tut fur Diabetesforschung unter Leitung der Medizinerin
Professor Dr. Anette-Gabriele Ziegler etabliert. Ziegler ist
eine der weltweit renommiertesten Forscherinnen auf dem
Gebiet des Typ 1-Diabetes. Sie ist in vielen internationalen
Diabetes-Netzwerken vertreten und in Deutschland Spre-
cherin des Kompetenznetzes Diabetes mellitus. Das Insti-
tut wird seinen Schwerpunkt auf die Erforschung des Typ
1-Diabetes mellitus und Schwangerschaftsdiabetes legen.
Damit wird es einen entscheidenden Beitrag zum Diabe-
tes-Schwerpunkt am Helmholtz Zentrum Miinchen leisten.
Prof. Dr. Anette-Gabriele Ziegler Gibernimmt ab 15. Marz
2010 ein am Helmholtz Zentrum Miinchen neu gegriinde-
tes Institut fir Diabetesforschung. Die wissenschaftlichen
Schwerpunkte des Instituts werden auf dem Typ 1-Diabe-
tes mellitus und Gestationsdiabetes liegen. Dabei sollen
frithe Determinanten der Autoimmunitit des Typ 1-Diabe-
tes identifiziert und neue Praventionsstrategien fir diese
Krankheit entwickelt werden. ,Neben der weiteren Erfor-
schung des Typ 1- Diabetes werden wir unser Augenmerk
auf den Diabetes in der Schwangerschaft, den Gestations-
diabetes, legen. Damit haben wir gleichzeitig ein hervorra-
gendes Modell fiir die Entstehung von Typ 2-Diabetes mel-
litus”, sagt Ziegler.

Diabetes mellitus gehort weltweit zu den haufigsten To-
desursachen. Laut Ergebnissen der Weltgesundheitsorgani-
sation WHO haben die Neuerkrankungen an Diabetes bis
heute bereits epidemieartig zugenommen. Von dieser Zu-
nahme ist der Typ 1-Diabetes und Gestationsdiabetes nicht
ausgenommen. Schon heute zihlt Typ 1-Diabetes zu den
haufigsten chronischen Erkrankungen im Kindesalter; etwa
finf Prozent aller Schwangeren in Deutschland sind von
einem Gestationsdiabetes betroffen. ,Mit dem diabetologi-
schen Institut verstarken wir unseren Diabetes-Schwer-
punkt und werden zum SchlieBen der Wissensliicken im
Bereich Diabetes beitragen”, so Prof. Dr. Giinther Wess,
Wissenschaftlich-Technischer Geschaftsfihrer des Helm-
holtz Zentrums Minchen. ,Gleichzeitig baut das Helm-
holtz Zentrum Miinchen mit dem Institut die Fokussierung
auf Krankheitsbilder und insbesondere auf Diabetes weiter

"

aus™.

Prof. Dr. Anette Ziegler studierte an der Medizinischen
Fakultat der Ludwig-Maximilians-Universitit Minchen
und promovierte 1986 im Fachbereich Humanmedizin.
Danach war sie zunéchst fir zwei Jahre am Joslin-Institut
der Harvard Universitit titig, bevor sie ab 1989 die Ar-
beitsgruppe Typ 1-Diabetes der Forschergruppe Diabetes
e.V. am Stadtischen Klinikum Miinchen-Schwabing auf-
baute und dort als Arztin praktizierte. Zuletzt war Ziegler
kommissarische Chefarztin der Klinik fiir Endokrinologie,
Diabetologie und Suchtmedizin am Klinikum Schwabing
der Stadtischen Klinikum Miinchen GmbH. Ziegler koordi-
niert zahlreiche Drittmittel-Projekte. Sie hat tber 200
Fachartikel in wissenschaftlichen Journalen publiziert. Un-
ter anderem wurde ihr der Ferdinand-Bertram-Preis der
Deutschen Diabetes Gesellschaft verliehen. ,Mit Frau Prof.
Ziegler konnten wir eine weltweit anerkannte Expertin auf
dem Gebiet des Typ 1-Diabetes gewinnen”, so Wess.

Das Helmholtz Zentrum Miinchen ist das deutsche For-
schungszentrum fiir Gesundheit und Umwelt. Als fihren-
des Zentrum mit der Ausrichtung auf Environmental He-
alth erforscht es chronische und komplexe Krankheiten,
die aus dem Zusammenwirken von Umweltfaktoren und
individueller genetischer Disposition entstehen. Das
Helmholtz Zentrum Miinchen beschéftigt rund 1700 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter. Der Hauptsitz des Zentrums
liegt in Neuherberg im Norden Miinchens auf einem 50
Hektar grolRen Forschungscampus. Das Helmholtz Zen-
trum Minchen gehort der grofiten deutschen Wissen-
schaftsorganisation, der Helmholtz-Gemeinschaft an, in
der sich 16 naturwissenschaftlich-technische und medizi-
nisch-biologische Forschungszentren mit insgesamt 26500
Beschiftigten zusammengeschlossen haben.
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